
 
      
 
 

Hilfsmittel beantragen –ein Kraftakt?  
Wege durch den Dschungel der Hilfsmittelversorgung 

 

25. November 2025 
 

Die SMA-Gruppe der DGM e.V. freut sich sehr, einen Vortrag zum Thema „Beantragung von 
Hilfsmitteln“ ankündigen zu dürfen. Als Referentin konnten wir Frau Katarina Lissek, DGM-
Hilfsmittelberaterin, gewinnen. 

  
Termin: Dienstag, 25. November 2025, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

über Zoom 

  

Hilfsmittel spielen eine zentrale Rolle für Selbstständigkeit und Lebensqualität und können das 
Leben mit SMA enorm erleichtern – doch der Weg dorthin ist oft mit Hürden verbunden.  
Die Beantragung und Versorgung sind häufig komplex: Zuständigkeiten sind unklar, 
Entscheidungen verzögern sich und nicht selten wird ein Antrag abgelehnt. Eine 
Hilfsmittelversorgung kann somit schnell zur Herausforderung werden.  
 
Dieser Online-Vortrag zeigt Wege durch den Antrags- und Entscheidungsprozess, informiert Sie 
über Ihre sozialrechtlichen Möglichkeiten und gibt praxisnahe Hinweise, wie Sie Ihre Ansprüche 
selbstbewusst und erfolgreich vertreten können. Wir sprechen darüber, wie Sie Schritt für Schritt 
zur passenden Versorgung gelangen, wo Sie Informationen und Unterstützung bekommen. 
Natürlich bleibt auch Raum für Fragen und den Austausch mit anderen Teilnehmenden. 
 
Die Hilfsmittelberatung der Deutschen Gesellschaft für Muskelkranke (DGM) begleitet seit vielen 
Jahren ihre Mitglieder auf dem Weg der Hilfsmittelversorgung – telefonisch, per Mail und in den 
Probewohnungen. In diesem Online-Vortrag teilt DGM-Hilfsmittelberaterin Katarina Lissek die 
Erfahrungen aus der Beratungspraxis der Bundesgeschäftsstelle. 
 
Referentin: 
Katarina Lissek, DGM-Hilfsmittelberaterin 
  
Um eine vorherige Anmeldung wird über folgenden Registrierungslink gebeten: 
 

https://eu01web.zoom.us/meeting/register/cg2cOeZJRHCeoZJ1w-sJag 
  
 
Kontakt bei Fragen: eva.stumpe@initiative-sma.de oder Gerald.Kirschnick@dgm.org  
 

Eure Diagnosegruppe SMA 
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